
ジャパンオープンデイスクゴルフ2023 フレンドシップ⼤会参加報告 荒波健太
＜⼤会概要＞
期間：2023年5⽉13⽇〜14⽇
会場：坂井市海浜⾃然公園（福井県）

＜謝辞＞ クラブジュニア様、今回の⼤会にあたってのサポートありがとうございました。
本⼤会を開催いただいた、坂井市や実⾏委員会の皆様をはじめ、関係者の皆様ありがとうご
ざいました。

＜結果＞
プロオープン部⾨優勝

• ⾦曜⽇に学校があった関係で、夜９時に⾃宅を出発し、朝４時
くらいに現地近くに着くスケジュールだったため、コンディ
ションの整え⽅が難しい⼤会でした。

• 120mから140mのホールでちょうど１投で届くホールがあったり、
⽊の上の空間が広く空いていてスパイクハイザーが使えたり、
と、⾃分⾃⾝に投げやすいコースが多く、４つあったパー４の
ホールの内３つでイーグルが取れるなど、相性のいいコースで
した。

• １ラウンド⽬でトップに⽴った後、２ラウンド⽬、３ラウンド
⽬、決勝とトップのまま順調にプレーすることができました。

• PDGA、JPDGA公認⼤会ではないものの、⼤きな⼤会のプロオー
プン部⾨で初めて優勝することができました。

• この後のジャパンオープン本戦でも良いプレーができるよう、
準備したいと思います。

＜反省点＞

• ２⽇⽬は⾬の中のラウンドになりま
したが、ディスクバッグの⾬対策が
良くなかったので、レインカバーを
準備した⽅がよかったです。

• 短い距離のアプローチが悪かったの
で、今後の練習や⼤会で修正してい
きたいです。 ＜番外編＞ せっかく福井県に⾏ったのですが、

ホテルの近くの海鮮のお店がいっぱいで、⾞で出
かけることになり、晩御飯は焼⾁になりました。


